
>> 10 - 18 Jahre

Eltern  
werden
Vorgeburtlich 

Ä    Geburtsvorbereitungskurse

Ä    Vortragsreihe „Eltern werden“

Ä    Gesprächskreise (Elterncafé etc.) 
für werdende Mütter

Ä    Infothek „Eltern werden“

Evangelisches Familienzentrum  
Auf dem Backenberg
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Tel. 02 34 - 70 29 19 · Fax 02 34 - 70 29 19

Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

>> unter 0 Jahre



>> 10 - 18 Jahre

Die ersten 
Monate
Guter Start für 
Eltern und Kind

Ä    Gesundheitsförderung für Mütter

Ä    Gesundheitsförderung für Säuglinge

Ä     Säuglingspflege

Ä    Bildung beginnt mit der Geburt

Ä    Gesprächskreise
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Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

>> 0 - 4 Monate



>> 10 - 18 Jahre

Gemeinsam 
werden  
wir stark

Ä    Gesundheitsförderung 
und frühkindliche Bildung  
für Unter-Dreijährige

Ä    Eltern- und Familienberatung

Ä    Elternbildung

Ä    Elterngesprächskreise

Ä    Tagespflege

Ä    Kleider- und Spielzeugbörse

Ä    Familien-Aktionen
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Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

>>  4 Monate - 
3 Jahre



xxx  
xxx
xxx  
xxx

Ä    Ges

Ä    Erz

Ä      Fa

Ä    Ges

Ä    Erz

Ä      Fa

Evangelisches Familienzentrum  
Auf dem Backenberg
Auf dem Backenberg 6 · 44801 Bochum 
Tel. 02 34 - 70 29 19 · Fax 02 34 - 70 29 19

Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

>> 10 - 18 Jahre

Familie (n) 
leben lernen
Zusammenleben mit 
Kindern gestalten.

Ä    Gesundheitsförderung und 
frühkindliche Bildung als  
Eltern-Kind-Angebote für den 
Sozialraum

Ä    Erziehungsberatung

Ä    Familienberatung

Ä     Elternbildung

Ä     Familienbildung

Ä    Elterngesprächskreise

Ä    Tagespflege

Ä     Kleider- und Spielzeugbörse

Ä    Familien-Aktionen

Ä    Sprach- und Integrationskurse

Ä     Rucksackprojekt der RAA
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Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

>> 3 - 6 Jahre



>> 10 - 18 Jahre

Familie (n) 
leben lernen
Zusammenleben mit 
Kindern gestalten.

Ä    Verbesserung der 
 Betreuungssituation

Ä    Angebote zum Mittagstisch

Ä    Hausaufgabenhilfe

Ä    Lese -Paten

Ä    Zeit -Paten

Ä   Schulbuchbörse

Ä    Flohmarkt

Ä    Thema „Schule“ den 
KiTa-Kindern erklären

Ä    Hilfestellung bei 
allen Problemen
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Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

>> 6 - 10 Jahre



>> 10 - 18 Jahre

Familie (n) 
leben lernen
Zusammenleben mit 
Kindern gestalten.

Ä    Schulbuchbörse

Ä    Klamottenmarkt

Ä    Vermittlung von Babysitter-
kursen mit Zertifizierung

Ä    Engagement -Angebote  
in vielen Bereichen,  
mit anschließender Be-
scheinigung z.B. Vorlesen 
oder Hausauf gabenhilfe

Ä    Kontakte zu Beratungsstellen

Ä    Eltern-Weiterbildungs-
angebote, z.B. Pubertät

Ä    Angebot einer warmen 
 Mahlzeit (Kostenbeitrag)

Ä    Kummer-Kasten  
(Bitten, Anregungen, Fragen)
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Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

Hier gibt es 
viel miteinander zu tun . . .

. . . denn hier 
ist es normal, 

verschieden 
zu sein !

>> 10 - 18 Jahre


